
長 剣 連 第１８号     

平成２２年４月９日 
 
  加 盟 協 会 会 長  殿 

                           
（財）長崎県剣道連盟 

会長 三 原  茂  
          [公印省略] 

  
平成２２年度 少年剣道基本・強化錬成会の開催について 

 
 みだしの件について、昨年に引き続き、普及委員会と強化委員会が共催して下記のと

おり実施することにしました。 
今までに実施した経験や剣道の将来を展望し、特に小学時代の剣道に対する考え方や

正しい技能の修得が大切であり、また県の剣道界にとってもその伝承は重要な役割であ

るということで、長崎県剣道連盟が重要な推進事業として取り上げ、広く県内９地区で

錬成会を行うように決定しました。 
 つきましては、趣旨をお汲み取りくださいまして、貴地区の少年剣道指導者に対して

連絡・督励方をよろしくお願いいたします。 
 

記  
      
１、目  的 
  小学生を対象として、初心のこの年代の児童に対して正しい剣道の方向付けを行

うとともに、剣道の礼儀作法などの基本を徹底して指導することによって正しい剣

道を身につけさせ、剣道の普及と強化を図り、将来剣道界の発展や社会に貢献でき

る人材を育成する。加えて、平成２６年開催される長崎国体に向けての強化も視野

に入れて指導したい。 
   
２、期  日  平成２２年５月～１１月 (下記日程参考) 

３、開催地・日程         

雲仙市         （小浜町体育館）           ５月３０日(日) 
大村市        （鈴田小学校）       ７月０３日(土)    

長崎市        （長崎女子短期大学）    ７月０４日(日)    

佐世保市      （県立武道館）       ７月１１日(日)    

対馬市        （美津島町体育館）     ７月３１日(土)  

壱岐市        （盈科小学校）       ７月３１日(土)   

北松・松浦・平戸  （江迎中学校）            ８月０８日(日)  
新上五島      （有川総合体育館） １０月０９日(土)   

五島市        （五島市武道館）       １１月０６日(土)   
 

          

 

４、参加資格  
 

(1) 小学校４年生以上で、剣道を始めて１年以上経過した者。 
           （離島のみ中学生の参加を認めます。） 
(2) 親の許可を受けた者で、指導者に推薦された者。 
(3) 健康で、日々の稽古に熱心に取り組んでいる者。 
(4) １道場より、原則として各学年３名までとする。 



５、日程および指導内容  

  

     ９：００ ～ ９：４０  参加者受付（指導者最終打ち合わせ） 

    １０：００～１０：１０  開講式・日程説明 

    １０：１５～１０：４５  講話 

   １０：４５～１１：１０  着装・礼儀作法などの基本指導 

   １１：１０～１１：２０  ※休憩・準備・水分などの補給 

 

   １１：２０～１１：５０  基本動作の指導（木刀による剣道基本技稽古法） 

 

   １１：５０～１２：００  ※休憩・水分などの補給 

 

   １２：００～１２：３０  基本打ち 

 

   １２：３０～１３：２０  ※昼食・休憩 

 

   １３：２０～１４：００  応用打ち① 

 

   １４：００～１４：１５  ※休憩・水分などの補給 

 

   １４：１５～１５：００  応用打ち② 

 

   １５：００～１５：１５  ※休憩・水分などの補給 

 

   １５：１５～１５：４５  稽古（指導稽古） 

 

   １５：４５～１６：００  ※休憩・水分などの補給 

  １６：００～１６：３０  閉講式・後かたづけ 

 
６、指導者・講師        

・普及委員長 田中 禎士先生ほか普及委員 

      ・強化委員長 小野田 稔先生ほか強化委員 
      ・各道場引率の先生方  

  
７、連絡先・申込先   (財)長崎県剣道連盟事務局  赤 瀬 悦 朗         

 
 

〒 850－0036   長崎市五島町５－３４ 
   トーカンマンション 1－Ｅ   
     ℡ ０９５－８２６－５２２０ 

 
８、携行品  剣道着・袴、剣道防具一式、竹刀、木刀、筆記用具   

 

９、そ の 他   
 
 
 

〇申込書は、各協会ごとに別添用紙にまとめて提出させる。 

 
 
 

〇参加する児童は、当日のみ有効のスポーツ保険に加入させる。 
（参加者名簿の名前には、必ずふりがなをうつこと。） 

(会場で保険料３００円を徴収。 ※参加料は無料) 

 
 

※受講者の交通費や昼食代は支給しない。飲料水とあわせて各自で準備させる。

特に７・８月開催の地区は熱中症などの対策として、休憩を多くして水分の

補給を適切に行う｡ 
 
 

〇「木刀による剣道基本技稽古法」を指導するので、木刀を持参すること。 
 

 
 
 

〇駐車場が手狭なため、極力道場単位で乗り合わせて参加すること。 

 
 
 

〇各地区とも開催日の１５日前までに申し込むこと｡ 
                              以 上      


